
 
REZAR A PALAVRA  
E CONTEMPLAR O  
MISTÉRIO 
 
 
 
VIDA PAROQUIAL  
E DIOCESANA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Senhor, mata o escândalo que dentro da minha mente me impede o acolhimento; 
Corta o que, de dentro dos meus pés, os prende ao comodismo e à passividade; 
Ceifa o que de dentro das minhas mãos as gradeia no egoísmo e na posse;  
Arranca tudo o que de dentro dos meus olhos não os deixa contemplar. 
Dá-me, Senhor, um coração puro, veste-me com o traje nupcial do teu amor! 
 
Domingo, 27 de Setembro – XXVI DOMINGO DO TEMPO COMUM - S. VICENTE DE PAULO 
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 10h00 – Eucaristia  
Segunda-feira, 28 de Setembro – S. VENCESLAU, Mártir (MF) 
- 19h00 – Eucaristia - 7º dia de Deolinda Clara da Silva e de Teresa Gonçalves Rodrigues 
Terça-feira, 29 de Setembro - S. MIGUEL, S. GABRIEL E S. RAFAEL, Arcanjos (FESTA) 
- 15h30 – Grupo de Oração – Encontro no Centro de Evangelização e Catequese 
- 19h00 – Eucaristia 
Quarta-feira, 30 de Setembro - S. JERÓNIMO, Presbítero e Doutor da Igreja (MO) 
- 18h30 – Recitação do Terço 
- 19h00 – Eucaristia 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Quinta-feira,01 de Outubro - S. TERESA DO MENINO JESUS, Virgem e Doutora da Igreja (MO) 
- 1ª Quinta-feira e início do Mês do Rosário de Nª Senhora e do Mês Missionário 
- 10h00 – 12h30 e 14h30 – 17h00 - ATENDIMENTO PAROQUIAL 
- 18h30 – Recitação do Terço – Pastoral Vocacional  
- 19h00 – Eucaristia 
- 21h30 – Reunião de Direcção do Cento Social Paroquial 
Sexta-feira, 02 de Outubro - SANTOS ANJOS DA GUARDA (MO) - 1ª Sexta-feira 
- 18h00 – Reunião de Zeladoras do AO - Centro de Evangelização e Catequese 
- 18h30 – Recitação do Terço – AO  
- 19h00 – Eucaristia 
Sábado, 03 de Outubro – 1º Sábado 
- 15h00 - 17h00 – CATEQUESE PAROQUIAL 
- 18h30 – Recitação do Terço – LIAM  
- 19h00 – Eucaristia Vespertina 
- CSVP – Peditório à porta da igreja 
Domingo, 04 de Outubro – XXVII DOMINGO DO TEMPO COMUM  
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 10h00 – Eucaristia com a Catequese - Envio dos Catequistas e Catequizandos 
- CSVP – Peditório à porta da igreja  
 
1. A CSIF vai organizar um dia especial para os utentes do Lar e Centro de Dia e demais pessoas 
que se queiram associar, a fim de assinalar o Dia Internacional do Idoso, no dia 1 de Outubro.  
O dia estará planificado da seguinte forma: 
- 10h00 partida do Centro Social Paroquial de Vila Nova de Anha. Chegada a Santa Marta, por 
voltas das 10h30. O transporte está a cargo da Câmara Municipal de Viana do Castelo; 
- Da parte da manhã os Idosos irão ao Cabeleireiro e medirão as tensões, diabetes, jogos didáticos, 
dança entre outras actividades; Por volta das 12h00 - Almoço; Da parte da tarde - atividades em 
auditório - pequeno "Alerta (furtos) " aos Idosos, entre outras; Fotos aos Idosos; Finalizar com um 
pequeno lanche; Retorno às Instituições. 
Este dia apenas tem o custo de 3.75€  para o almoço e o lanche e está aberto a toda as pessoas da 
nossa freguesia, a partir dos 65 anos, que queiram participar. Para mais informações, é favor 
dirigir-se aos Serviços Centrais da paróquia. Do nosso Lar e Centro de Dia vão todos os utentes. 
Vão também de Chafé, de Castelo de Neiva e de S. Romão. 
2. Ainda há lugares para a Viagem/Peregrinação a Lourdes que se realiza de 07 a 11 de Outubro. 
Só tem esta semana para se inscrever! Anime-se e venha daí! É uma oportunidade 
imperdível por este preço! 
3. As zeladoras do Sagrado Coração de Jesus vão iniciar, já a partir da próxima semana, a 
cobrança dos Anuais. Recordo que os associados do Apostolado da Oração que tenham os 
anuais em dia, têm direito à celebração do 7º dia. 
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1ª Leitura 
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Salmo 
18 (19) 
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Tg 5, 1-6 
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Mc 9, 38-43.45-47-48 
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Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

XXVI DOMINGO DO TEMPO COMUM – Ano B 
 

Caros amigos: 
O Senhor, que é a suma beleza, só poderia querer que, diante d’Ele, nos 
apresentássemos irradiantes de beleza.  
Os recortes que nos propõe no Evangelho deste Domingo não são 
propriamente mutilações do nosso ser, mas os movimentos do cinzel que tira, 
da pedra em bruto, a obra-prima em que Ele e os nossos irmãos se deliciarão.  
É uma tarefa entusiasmante trabalhar-nos interiormente, perante o modelo 
que é colocado diante dos nossos olhos: Jesus Cristo o Homem Novo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Depois de tentar ensinar os discípulos sobre quem é realmente o primeiro, Jesus 
vê-se agora confrontado com o tema de quem anda com Ele ou não anda, quem 
pode curar e quem não pode. Apesar dos esforços do Mestre em ensinar o valor do 
serviço e do acolhimento, os discípulos acabam por não entender o Espírito que os 
anima. Depois do “primeiro e do último”, surge a discussão do “dentro e fora”. O 
relato de Marcos é iluminador. Ver um desconhecido que “não anda connosco” a 
expulsar demónios é realmente um abuso e pode ser uma ameaça ao grupo… É 
uma intromissão que é necessário impedir, cortar, deitar fora! Quantas vezes nos 
preocupamos demasiado e gastamos rios de energia na “fiscalização da fé”. 
Apontamos o dedo, passamos rasteiras e olhamos de lado aos que, mesmo fora do 
grupo, do nosso partido, da nossa paróquia, da nossa sacristia, praticam o bem, 
semeiam a caridade, libertam e curam. É tempo de recordar as palavras sábias do 
Papa Bento XVI: “a maior perseguição da Igreja não vem de inimigos externos, mas 
nasce do pecado na Igreja, e que a Igreja, portanto, tem uma profunda necessidade 
de re-aprender a penitência, de aceitar a purificação, de aprender por um lado o 
perdão, mas também a necessidade de justiça”. 

http://2.bp.blogspot.com/-x_GxGrcbPlo/Vf1qO5pPY7I/AAAAAAAALdY/4RIgNA258o8/s1600/Domingo+XXVI+do+Tempo+Comum+-+Ano+B.png


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
A BANDEIRA  
DA CARIDADE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MUTILADOS  
PELO ESPÍRITO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A  
PALAVRA 
 
 

 
 
 
 
 
Jesus rejeita a posição sectária e excludente dos discípulos, que só 
pensam no seu prestígio e crescimento e propõe uma postura de 
acolhimento e abertura inclusiva: “Quem não é contra nós é por nós”. 
Fora da Igreja há um número imenso de pessoas de boa vontade, 
corações cheios de humanidade e que transbordam caridade. Neles está 
vivo e escrito o nome de Jesus, pois defendem os valores humanos, o 
perdão e a fraternidade, tal como Jesus. A bandeira da caridade não tem 
fronteiras nem partidos, porque o amor é universal. Não podemos viver 
condenando iniciativas que ferem o “desde sempre” ou que não se 
ajustam aos nossos modelos e medidas. Jesus convida-nos a alegrar-nos 
com o bem, venha de onde vier. Faz bem quem é de bem, só ama quem 
se deixa revestir pelo amor. O reino de Deus cresce também nos seres 
humanos de boa vontade que levantam diariamente a bandeira da 
caridade no coração dos irmãos. 
 
 
 
Mas há mãos, pés e olhos que são escândalo, mesmo pertencendo aos 
que “andam com Jesus”. Não serão os nossos, caros amigos? Não 
seremos nós ocasião de escândalo quando esmorecemos a caridade e 
desistimos do perfume da missão? As mãos que não abençoam, não 
curam, não tocam os excluídos precisam ser cortadas. Há pés que não 
caminham para estar perto, não procuram os perdidos: precisam ser 
cortados. Há olhos que nunca veem ternura, não detetam o amor e o 
Evangelho: precisam ser arrancados. É sempre possível a fidelidade ao 
Mestre, desde que nos deixemos “mutilar” e purificar pelo Espírito. 
Temos que reaprender a nossa identidade sem extremismos, mas 
também sem nos deixarmos dissolver no “tudo vale”. Urge valorizar a 
pertença ao grupo dos que “andam com Jesus”, dos que permaneceram 
em casa do Pai até ao dia da festa do irmão mais novo e fazer festa sem 
condenar, acolher com um coração maravilhado e cantar o Evangelho. 
 
 
 
 
Vou afinar a minha sensibilidade para reconhecer e encorajar tanto 
bem que existe à minha volta. 
 
 

 
MISSAS 
 
 
 
DIA 28 
SEGUNDA-FEIRA 
19H00 
 
DIA 29 
TERÇA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 30 
QUARTA-FEIRA 
19H00 
 
 
DIA 01 
QUINTA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
 
DIA 02 
SEXTA-FEIRA 
19H00 
 
 
DIA 03 
SÁBADO  
19H00 
 
 
 
DIA 04 
DOMINGO 
08H00 
 
10H00 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- S. VENCESLAU, Mártir (MF) 
- 7º dia de Deolinda Clara da Silva – AO 
- 7º dia de Teresa Gonçalves Rodrigues – AO 
 
- S. MIGUEL, S. GABRIEL E S. RAFAEL, Arcanjos (FESTA) 
- 2º mês de Domingos Rocha da Costa Cruz – int. esposa e filhos 
- ANIV. Florinda de Rego Meira (2ª feira) – int. filha Maria 
- ANIV. José Sampaio Ribeiro – int. sobrinho José 
- ANIV. Manuel Pereira do Rego – int. filha Amaral 
- ANIV. NATAL. Maria Martins Pereira – int. filho Tiago e esposa 
- ANIV. NATAL. Rui Alberto Pires Ferreira – int. família 
- Albina Celeste Correia Sá – int. neto Ivo 
- Domingos Dias de Sá – int. filho 
- Isabel Gonçalves Amorim Liquito e marido – int. sobrinha Regina 
- José Marques Sampaio – int. Dores Teixeira 
- Manuel Fernandes Rego Faria e esposa – int. filha e família 
- Piedade Fernandes da Cunha e Manuel Fernandes Meira – int. filho José  
 
- S. JERÓNIMO, Presbítero e Doutor da Igreja (MO) 
- ANIV. Manuel Pereira do Rego – int. filha Rosa 
- ANIV. Porfírio Laranjeira de Barros – int. Tia Amélia 
- José Dias da Cunha Silva – int. esposa 
 
- S. TERESA DO MENINO JESUS, Virgem e Doutora da Igreja (MO) 
- 1º ANIV. António Rodrigues Coutinho – int. filha Lurdes 
- ANIV. Joaquim Rodrigues da Costa Lima – int. filhos Joaquim e Maria 
- 7º ANIV. Rosa Martins Gonçalves – int. filha 
- Florinda Rodrigues Neiva e marido – int. filha Beatriz 
- José Teixeira e esposa – int. filha Albina 
- Maria Rosalina G. de Almeida – int. Irmã Rosa e filhos 
 
- SANTOS ANJOS DA GUARDA (MO) 
- ANIV. Maria de Lurdes Fernandes Laranjeira – int. afilhado Martinho 
- Alexandre Martins Correia e familiares – int. Arminda Correia 
- Orlando Dias Deira – int. Confraria de S. João 
 
- ANIV. Manuel António Felgueiras Santos – int. pais 
- ANIV. Piedade Fernandes da Cunha e Manuel Fernandes Meira – int. filho José 
- Manuel da Silva Maciel – int. esposa 
- Maria Celeste Rodrigues Correia Lima – int. família 
- Palmira Ribeiro dos Santos Lima e marido José – int. filhos 
 
– XXVII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
 
- Povo 
 
- Albina Celeste Correia Sá – int. filhos 
- Mário Joaquim Rodrigues Lopes Lima – int. afilhado Paulo 


